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List od redakcji

Czesc !

Publikowanie, dokumentowanie, wyrazanie sie jest naszg misjg. Chcemy, zeby ten
magazyn byt zywy i kazdy ze studentéow Collegium Humanum dofozyt swojg cegietke w
procesie jego wydawania. Tak naprawde czy to bedzie kwartalnik, poétrocznik czy
miesiecznik zalezy tylko od studentéw. Wierzymy jako redakcja, Ze nadamy mu razem
wielkie znaczenie, a kazdy z nas dzieki niemu bedzie miat swoj udziat w postaci artykutow.

Myslimy, ze kazdy z nas potrafi by¢ redaktorem, a nawet sgdzimy, ze juz nim jest,
ale moze sie tak zdarzyc, ze jeszcze to tym nie wie. Pisa¢c mozna o czymkolwiek, jedynym
ograniczeniem jest nasza wyobraznia. Wystarczy uswiadamiajgc sobie, ze robimy to juz od
dawna, bo zyjemy piszgc wtasng historie. My jako redakcja chcemy publikowac Zycie naszej
spotfecznosci, ktorg kazdy z nas tworzy. Uwazamy, Ze jest warta publicznej uwagi.

Wydanie specjalne z okazji miesigca PRIDE MONTH, aby wspiera¢ osoby
LGBTQIA+ w walce o rowne prawa. Chcemy szerzy¢ rzetelng wiedze oraz informacje o
historii i problemach z jakimi zmagajg Wydajgc numer specjalny wyrazamy swojg

solidamos$¢ wzgledem dyskryminowanej grupy, liczymy ze przyczynimy sie do szerzenia
spotecznej akceptacji oséb nieheteronormatywnych.

Zyczymy smacznego: ) Redaktorzy Naczelni Magazynu Studenckiego
Discipulus

Tomasz Sitek
Magda Antoniak

Sebastian Krauz




Flaga jej kolory
ANTONIAK MAGDALENA

Znang wszystkim teczowg flage poddawano kilku
zmianom i aktualizaciom w przeciggu kilkunastu |lat.
Oryginalna flaga zaprojektowana przez Gilberta Bakera
skladata sie z 8 kolorow: intensywnego rézu, czerwonego,
pomaranczowego, zéttego, zielonego, turkusowego, indygo
oraz fioletowego. Kazdy z koloréw nie byt tam umieszczony
przez przypadek, poniewaz posiadat swoje znaczenie:

1. intensywny réz miat symbolizowac¢ seksualnos¢
2. czerwony zycie

3. pomaranczowy odnosit sie do ukojenia

4. 7z06ity oznaczat Swiatto

5. zielony wiez z naturg

6. turkusowy byt powigzany z magig lub sztukg

7. indygo symbolizowat pogode ducha

8. fioletowy oznaczat duchowosc¢

Z biegiem czasu i zderzeniem sie z rzeczywistoscia,
ktora pokazata, ze rézowy barwnik byt bardzo ciezki do
zdobycia dlatego zostat on usuniety z flagi. Tak samo
pozniej usunieto pas turkusowy, a niebieski zastgpit indygo
aby utatwi¢ masowg produkcje. Flaga miata 6 kolorow:

1. czerwoy - zycie
pomaranczowy - ukojenie
z0fty - Swiatto
Zielony - wiez z naturg
niebieski - harmonia
fioletowy - duchowos¢é

o0k wWN

W 2017 roku powstata nowa wersja teczowej flagi z
czarno-brgzowym pasem na gorze, ktoéry miat reprezentowac
osoby kolorowe ze spotecznosci LGBTQ+. Nastepnie dodano
po lewej stronie flagi tréjkat 2z jasnoniebieskimi,
jasnorézowymi i biatymi paskami, ktére reprezentowaty osoby
transptciowe.

Rok 2021 przyniost ostatnig zmiane, w ktorej flage O
zmodyfikowano tak, aby zawierata w sobie rowniez interseksualno$c¢ -
dodano po lewej stronie trojkgta fioletowe koto na zottym tle. Oba te \

kolory symbolizujg neutralno$¢ piciowg a koto - kompletnos¢ i petnie.
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Flagi konkretnych orientacji seksualnych

reprezentowac duzg réznorodnosc¢ tozsamosci lesbijskich.

_ Flaga lesbijek - ilos¢ i rézne odcienie tego samego koloru majg

Flaga os6b biseksualnych - Jako, ze biseksualizm oznacza pocigg
do obu pfci, dlatego flaga sktada sie z r6zowego symbolizujgcego
pociag do kobiet, niebieskiego symbolizujgcego pocigg do
mezczyzn oraz mieszanki na Srodku obu tych barw.

Flaga oso6b transptciowych - Flaga oséb transptciowych sktada sie z
niebieskich i réozowych paséw, reprezentujgcych pte¢ meskag i
zenska, a takze biatego pasa, reprezentujgcego osoby neutralne
pod wzgledem ptci i osoby przechodzace transformacije.

Flaga oséb panseksualnych - Rozowe i niebieskie pasy na fladze _
dumy reprezentujg pocigg do ludzi, ktérzy identyfikujg sie jako
kobiety lub mezczyzni. Pas zoity reprezentuje pocigg do oséb, ktére
identyfikujg sie jako niebinarne, genderqueer, androgyniczne,

aptciowe lub w inny sposéb nie identyfikujg sie z ptcig meskg lub
zenska.

_ Flaga oséb aseksualnych - Czarny reprezentuje aseksualnosc,
szary — szarg strefe seksualnosci (strefe miedzy seksualnoscig i
aseksualnoscig) oraz demiseksualnosé, biaty — brak aseksualnosci
i sojusznikéw, a fioletowy — spotecznosé.
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Flaga oséb aromantycznych - Dwa zielone pasy na fladze

reprezentujg aromantycznosé, co oznacza ludzi, ktérzy nie

doswiadczajg uczu¢ romantycznych, biaty reprezentuje pociag
platoniczny, a szary i czarny reprezentujg spektrum seksualnosci,

Co oznacza pocigg seksualny i aseksualny. _

Flaga os6b demiseksualnych - Flaga dumy os6b demiseksualnych
ma takie same kolory jak flaga dumy oséb aseksualnych, poniewaz
demiseksualnos¢ jest w spektrum aseksualnosci.




Flaga os6b niebinarnych - sktada sie z czterech paséw
reprezentujgcych osoby spoza binarnosci ptciowej (zotty), osoby
identyfikujgce sie z wieloma ptciami (biaty), osoby o réznych ptciach

(fioletowy) i OSOby aptciowe (czarny). _

Flaga o0s6b genderqueer - Kolor lawendowy (stanowigcy
potaczenie tradycyjnie meskiego i zenskiego koloru niebieskiego i
rézowego) reprezentuje androgynie, bialy — tozsamosc¢ ptciowg, a
zielony — niebinarnos¢.

Flaga oso6b genderfluid - Ich flaga dumy sktada sie z pieciu paséw.
W kolejnosci od gory do dotu reprezentujg one: kobiecos¢ (rozowy),
brak ptci (biaty), mieszanke kobiecosci i meskosci (fioletowy),
wszystkie ptcie (czarny) i meskos¢ (niebieski).

Flaga osob aptciowych - kolor zielony reprezentuje osoby
niebinarne, a biaty, szary i czarny — brak ptci.

I
|
Flaga sojusznika - sojusznicy to osoby cis-genderowe i Y
heteroseksualne, ktére wspierajg spotecznos¢ LGBTQ+. Flaga

sojusznika to potgczenie flagi teczowej i flagi heteroseksualnej
(czarne i biate pasy).




Pride month poczatki i tradycje
KRZAN WIKTORIA

‘Homoseksualisci nareszcie zdali sobie sprawe, ze nigdy nie bedg w stanie wyzwoli¢

sie, proszgc uprzejmie o to system. Wolnos$¢ nigdy nie jest dana -trzeba jg wzig¢ samemu.
(...) Do czego to wszystko nas doprowadzi nikt nie jest w stanie przewidziec. Miejmy
nadzieje, ze nadejdzie dzien, w ktérym homoseksualisci bedg integralng czescig
spofeczenstwa -traktowani jak istoty ludzkie. To jednak nie wydarzy sie z dnia na dzien.
Potrzeba dtugiego, twardego wysitku przeciwko fanatyzmowi, uprzedzeniu, przesladowaniu,
wyzyskowi a nawet ludobdjstwu. (...) “Gay Liberation” jest dla os6b homoseksualnych, ktore
nie zgadzajg sie na taki stan rzeczy, dla tych, ktoérzy powstang i stawig opor.’

Jest to fragment ulotki pierwszego w historii Marszu Réwnosci z 1970 roku.

Z

Historia Pride Month zaczyna sie od rozwodnionego alkoholu i szantazowania os6b
“siedzgcych w szafie”™. Byt to sposdb na wzbogacenie sie trzech cztonkéw mafii, ktérzy w
1966 roku zainwestowali w Stonewall Inn, do tej pory petnigcego funkcje tzw. speakeasy,
miejsca réwnie szemranego, w ktérym odbywata sie nielicencjonowana sprzedaz alkoholu
na tle prohibicji. Liczac na fatwy zarobek i pewng klientele, stworzyli w nim gejowski bar,
nastawiony na te powszechnie dyskryminowang i odrzucong spotecznos¢. Byt to wtedy
jeden z niewielu baréw w catym Nowym Jorku, w ktdrym osoby LGBT mogty tanczy¢ i kupi¢
alkohol, ktérego sprzedaz byta im zabroniona, w zwigzku z czym lokal nie miat mozliwosci
uzyskania licencji na legalng sprzedaz. Potrzebne byly zatem konszachty z policjg. Aby nic
nie wzbudzato podejrzen, raz na jakiS czas policja organizowata naloty, do ktérych
wiasciciele byli przygotowani dzieki wczesniejszemu poinformowaniu ich na mocy fapowki.
Komu z gosci bardziej zalezato na swojej reputacji i uniknieciu konfrontacji z policjg, mogt za
swoje bezpieczenstwo zaptaci¢. Podczas takich nalotéw ustawiano wszystkich w rzedzie,
zapalano swiatto i pojedynczo sprawdzano. Osoby ubrane niezgodnie z przepisami, czyli
niezgodnie z ptcig biologiczng, byty aresztowane, reszte wypuszczano.

Noc z 27 na 28 czerwca 1969 roku zawazyta na przysziosci wykluczonej
spotecznosci. Po nalocie policji, osoby, kiore zostaly wypuszczone, zamiast sie rozejsc,
zbieraly sie przed wejsciem. | tak, gdy policja konczgc przestuchanie wyprowadzita trzy
osoby transptciowe, lesbijke, kelnera i ochroniarza, ok. 200 osobowy ttum zareagowat
okrzykami WE WANT FREEDOM, GAY POWER (ang. Chcemy wolnosci, gejowska sita) W
kierunku policji poleciaty butelki, Smieci, a nawet kamienie. Nastepnego dnia wieczorem
ponownie doszto do zamieszek, ale tym razem wzieto w nich udziat juz ok. 2000 osdb.
Wybuchty pozary. Do zaprowadzenia porzadku potrzeba bylo az 400 policjantow ze
specjalnych jednostek porzadkowych. W kolejnych dniach schemat powtarzat sie, jednak juz
na mniejszg skale.

Byt to pierwszy raz, kiedy ukryta dotad spotecznos¢ LGBT wspdlnie stawita opor przeciw
niesprawiedliwemu traktowaniu przez wtadze oraz wymierzong w nig przemoc systemowsg.

Na przestrzeni lat od 1945 do 1960, oskarzonych zostato okofo milion gejow i
lesbijek. Poza zmarnowanymi na te, same w sobie karygodne procesy, $rodkami
finansowymi oraz czasem, dla wyzszego celu natury politycznej poswiecone zostato rowniez
zycie niewinnych ludzi. W roku 1947 w Waszyngtonie powstat nawet “Program eliminacji
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perwersji seksualnych”, ktéry miedzy innymi absurdami, zabraniat osobom LGBT zajmowac
jakiekolwiek stanowiska panstwowe.

Nadzwyczaj istotng postacig dla tamtych wydarzen oraz przysztosci spotecznosci
LGBT byt absolwent matematyki na Harvardzie, Frank Kameny. Jego zastugg sg najbardziej
progresywne reformy z okresu powojennego. Kameny byt o krok od spetnienia swoich
najwyzszych aspiraciji, jakimi byto zostanie astronautg, jednakze gdy armia dowiedziata sie o
cigzagcym nad nim widmie oskarzen o wiadomego charakteru pogwatceniu morale, zostat
zwolniony z pracy. Kameny jednak, inaczej niz inni funkcjonariusze panstwowi tracgcy
zrodto utrzymania na podobnych zasadach, przeciwstawit sie sankcjonowanej przez
panstwo opresji. Zazgdat, aby Sad Najwyzszy sam przebadat jego sprawe. Kameny ubiegat
sie o stwierdzenie, ze spotecznos¢ LGBT w Stanach Zjednoczonych jest ogromna i wtadze
zupetnie niestusznie przypinajg im fatki nieuczciwych i niemoralnych, a co za tym idzie-
degradujg ich do roli obywateli drugiej kategorii. Mimo iz Kameny przegrat wiasny pozew,
jego dziatania nie pozostaty bezowocne. Zasiat w osobach homoseksualnych mys$l, ze
wszystko jest z nimi w porzadku, a w osobach heteroseksualnych powinnosé
zaakceptowania tego oczywistego faktu. Jego najwiekszym osiggnieciem byto przekonanie
w 1973 r. Amerykanskiego Stowarzyszenia Psychiatrycznego, aby jako organ obdarzony
wysokim spotecznym zaufaniem, uznat homoseksualizm za co$ normalnego i skreslit go z
listy choréb. Kameny byt aktywista, brat udziat miedzy innymi w tzw. Annual Reminders
(ang. Coroczne przypominajki) i tam nalegat na surowy elegancki dress code, aby pokazac,
ze sg ludzmi godnymi zaufania i zatrudnienia, co jak wiemy dotykato go osobiscie.

ANNUAL REMINDERS

Przed wydarzeniami zwigzanymi ze Stonewall jednym z naprawde niewielu cichych
przedsiewzie¢ spotecznosci LGBTQ+ byty pikiety pod Independence Hall w Philadelphii,
budynku o wielkim znaczeniu historycznym. Tam bowiem Ojcowie Zatozyciele stworzyli i
ustanowili Konstytucje oraz Deklaracje Niepodlegtosci Standw Zjednoczonych. Jest to wiec
miejsce symbolicznie i dostownie stojgce na strazy podstawowych praw obywatelskich,
ktérymi wykluczeni pikieterzy nie cieszyli sie w zadnym stopniu. Nazwa akcji miata
dostownie przypominaé, ze znacznej ilosci Amerykanskich obywateli odméwiono praw do
“zycia, wolnosci i mozliwosci dgzenia do szczescia”. Annual Reminders bo o nich mowa,
organizowane byly 4 lipca w Dzien Niepodlegtosci w latach 1965 - 1969. Ostatnia miata
miejsce tydzien po zamieszkach przy Stonewall. Rok pdzniej “grzeczna” pikieta nie miata juz
najmniejszego sensu, bo spotecznos¢ zrozumiata, ze taka forma do niczego nie prowadzi.
Ich organizatorzy przeniesli swoje zaangazowanie na marsze Pride. Pierwszy odbyt sie 28
czerwca 1970 roku w Nowym Jorku, pod hastem Christopher Street Liberation Day March
czyli w wolnym ttumaczeniu “Ulicy Krzysztofa, (bo przy takiej znajdowat sie pub Stonewall)
marsz dnia wyzwolenia”.

OBCHODY SWIETA
W przesztosci jedynie ostatnia sobota czerwca byta sSwietowana jako “Gay Pride
Day”. W réznych miejscach Stanéw data celebracji byta jednak na tyle rézna, ze caly

miesigc peten byt wydarzen i tak ostatecznie czerwiec okrzyknieto miesigcem “Pride”.

Dzi$ w USA obchody “Miesigca dumy” sg skupione wokoét piknikdow, parad, imprez,
warsztatow, sympozjow i koncertdéw. Wydarzenia cieszg sie ogromng popularnoscig na




catym Swiecie, a oprécz Swietowania dumy z wiasnej tozsamosci, celem miesigca jest
pamiec o tych, ktérych fanatyczne uprzedzenia wtadz nie oszczedzity.

W czerwcu 1999 roku miejsce w ktérym kiedys znajdowat sie Stonewall zostato
wpisane do National Register of Historic Places (Krajowego Rejestru Miejsc Historycznych).
W 2016 roku prezydent Barack Obama ustanowit ponad trzy hektarowy obszar wokot
terenow Stonewall Narodowym pomnikiem Stanéw Zjednoczonych.

W Polsce Parada Réwnosci dumnie maszeruje ulicami stolicy od 2001 roku.
Pomystodawcg byt ks. bp Szymon Niemiec, byty prezes Miedzynarodowego Stowarzyszenia
Gejow i Lesbijek na Rzecz Kultury w Polsce (ILGCN-Polska), obecnie zwierzchnik
Zjednoczonego Kosciota Chrzescijanskiego. Nie zostala nazwana Paradg Gejéw, ani
Paradg LGBTQ+, poniewaz miato to by¢ wydarzenie zrzeszajgce wszystkie osoby, ktorym

idee wolnosci i rownosci sg bliskie - rownos¢ byta jej hastem przewodnim.

GLF | @

Ghristopher Street Liberation Day, 1370

Liberation Day - 1970 is more than just the First Anniversary of the Stonewall
Riots. It celebrates a year in which a new spirit has entered the struggle for
homosexual freedom - a new spirit both militant in tone and revolutionary in
orientation. Homosexuals at last have realized that they will never be able to be
liberated by politely asking the system. Freedom is never given - it must be taken.
Also, many homosexuals have come to realize that it is the system itself which
persecutes us. This is what Gay Liberation is all about.

During this past year the Gay Liberation Movement has grown from one small
group rising out of the embers of the Stonewall Riots to many groups, some large
some small, all over the country. There are now GLF's in New York City, Los Angeles,
Boston, San Francisco, Philadelphia, Berkeley, Chicago, Seattle, New Brunswick (N.J.),
San Jose (Calif.), Champaign (I11.). Each arose spontaneously, driven by the needs
and anger of the homosexual community in each area.

What it will all come to no one can tell. It is our hope that the day will come
when homosexuals will be an integral part of society - being treated as human beings.
But this will not come overnight. It can only be the result of a long hard struggle
against bigotry, prejudice, persecution, exploitation - even genocide. The homosexual
who wants to live a life of self-fulfillment in our current society has all the cards
stacked against them. Gay Liberation is for the homosexual who refuses to accept
such a condition. Gay Liberation is for the homosexual who stands up, and fights
back. And, as in the words of Nietsche, "What doesn't destroy me makes me stronger."

WHAT'S ON

The big event is, of course, the March and Gay-In on Sunday, June 28th. The
assembly will be at Sheridan Square from 12 Noon until 2:00 P.M. At 2 o'clock we
will start off - along Christohper Street, then up Sixth Avenue to the Sheep
Meadow in Central Park for the Gay-In . The Gay-In will last until sunset. Below

Sunday, June 28th

GLF and GY - Washington Sq, Methodist Church, 133 W, 4th St. . food, hooths, first aid,

housing info,, ete, from 4 PM-x PM,

1

Leshian Center - After Gay-1
dancing, workshops: b

midnight at 300-yth Ave, Music, food, discussions,
ood and drink to share, RESTRICTED TO WOMEN

GLF - General Meeting at Washington Sq. Methodist Church, 133 W, 4th St. at 8 PM,

GLF - About 11 PM-3 AM at Alternate U,, 330-6th Ave, The program is a surprise

The Summer Term at Alternate U. starts on

June 22nd, and will be 10 weeks long.

One of the classes offered is a Gay Liberation
Workshop - an analysis of the political and
social oppression of the homosexual in a
sexist-society, Members of GLF will lead a
non-structured, open forum between homo-

. sexuals and heterosexuals for the purpose

of honest dialogue. It will be held on
Saturdays at 1:15 P.M,

For information on registration and the many
other classes and workshops at A.U. call
989-0666.

The West Side Cell of GLF meets on Thursdays.
For information, call 799-5513, It is for
people who live on the west side who are
interested in activities in their own neigh-
borhood.

Except for June 28th, the GLF general meeting
is on Sunday night at 8:00 P.M. The location
is 300 Ninth Avenue (corner of 28th Street).
If you think GLF may be your thing, come out
and come on over.

For further information on any GLF activity,
call 243-2437.

Homosexual News, a program of news, reviews,
and commentary of-interest to New York's gay
community, will be heard at a new time durinm;
the summer. The program will be broadcast at
8:15 P.M, on Friday evenings, and rebroadcas
at 11:30 A.M. on Monday mornings on WBAI-FM
(99.5 mes).

GLF now has another

E
button. It is black on \'\B ~4’\
day-glow red. It is :ﬁ ’0
available’ at our meetings ol : 2
and dances, Show your N o=t
solidarity with Gay Nj—
Liberation - get one and
wear it. Only 25¢, Now

Philadelphia's GLF is temporarily meeting
on Fridays at 8:00 P.M. at the Gazoo;
230 South Street, Fov info call (215) MA7-39

The 4th issue of Come Qut, a Tiberation forum
for the gay community 4s now on sale.
Individuals interested in working on the 5th
issue of Come Qut, writing, artwork, etc. can
get further details at the GLF general
meeting. Material is always desperately
needed.

The next GLF mixed dance will be on Saturda_y.
July 18th. The time is 9:00 P.M. The location

are other GLF activities:

is the same as before: Alternate U; 530 Sixth

Saturday, June 27th Avenue (corner of 14th Street).

GLF and ¢

ith Ave, Gay Parents Workshop, 6 PM,
to liberation" workshop, 10 PM,

al supper, Y PM, Dance.
ink to share, RESTRICTED

(oveR)

Ulotka pierwszej parady z 1970 roku.




Jak wyglada sytuacja prawna oséb LGBT+ na swiecie?
WIERZBICKI ADAM

Dyskryminacja prawna mniejszosci seksualnych jest
do dzis prewalentna w wielu krajach na swiecie. Nastepujg
jednak powoli zmiany w wielu krajach oraz ;
spoteczenstwach, czemu przyjrzymy sie z bliska. |
Zaczynajgc od Polski, w ktorej urzedujgcy prezydent &
zastyngt ze stow “Probujg wmoéwi¢, ze to ludzie. To
ideologia.” sytuacja oséb LGBT wg rankingu ILGA-Europe
jest najgorsza w Unii Europejskiej. Homofobia, bifobia oraz , : ~ .
transfobia wystepuje najczesciej w mniejszych miastach oraz w3|ach szczegoblnie na
wschodzie kraju.

Raport Situation of the LGBTA* Persons in Poland z lat 2015-2016 wykazato, ze
blisko 70% mtodych oséb LGBT miewa mysli samobdjcze, a potowa przejawia objawy
depresji. Warto zaznaczy¢, ze te badanie byto przeprowadzone w latach kiedy Polska
zaczynata spada¢ w rankingu ILGA-Europe. Nowoczesniejsze dane mogg by¢ réwnie lub
jeszcze bardziej przerazajgce, podczas gdy tylko 25% matek oraz 12% ojcow w petni
akceptuje osoby LGBTA w swojej rodzinie. Dzieci i nastolatkowie sg najbardziej narazone na
homofobie oraz transfobie, poniewaz sg zalezne od sSrodowiska i rodziny.
Zastraszajgco czesto doswiadczajg przemocy, wyrzucenia z domu oraz sg narazone na
skutkujgce temu zaburzenia psychiczne, bezdomnos¢, oraz problemy z uzyskaniem edukacji
i zatrudnienia. Jednak mimo to badania kwestionariuszowe wykazaty, ze 10% os6b w
przedziale wieku 14-29 identyfikuje sie jako osoby LGBT, natomiast w przedziale 30-49 jest
to zaledwie 1%, a dla osob w wieku 50-65 jest to 4%. 20% respondentéw wolato nie
odpowiedzie¢ lub nie byto pewne swojej tozsamosci seksualne;.

Wyniki wskazujg na bardzo duze rdznice pokoleniowe oraz rosngcg otwartos¢ w
najmtodszym pokoleniu, co moze wskazywa¢ na rosngce poparcie dla zréwnania praw
LGBT+ w przysziosci. Prawnie homoseksualnos¢ jest dozwolona w catej Europie oraz
akceptowana srednio przez wiekszos¢ spoteczenstw. W skali globu duzym wskaznikiem
akceptacji spotecznej oraz prawnej wobec oséb LGBT+ jest obecnie zamoznos¢ danego
kraju. Kraje rozwiniete z zasady czesciej posiadajg prawa chronigce osoby z mniejszosci
seksualnych, oraz czesciej uznajg formalnie zwigzki jednoptciowe czy adopcje przez nie
dzieci. Kraje zachodu oraz poétnocy Europy wyrdzniajg sie szczegdlng ochrong wobec oséb
LGBT+. Réwnos¢ matzenska obowigzuje obecnie w 30 krajach na swiecie, z czego
wiekszos¢ znajduje sie w Europie, Amerykach oraz Australii. Dla poréwnania w Azji jedynie
Tajwan zrownat prawa matzenskie par jednopitciowych. Bardziej powszechna jest regulacja
prawna w postaci zwigzkéw partnerskich, ktore zawiera¢ mogg czesc lub wiekszos¢ praw
przyznawanych matzenstwom heteronormatywnym.

Drugim waznym korelatem wystepowania akceptacji jest sekularno$¢ narodu.
Ogromna wigkszo$¢ narodéw zakazujgcych kontaktéw homoseksualnych jest w duzej
wiekszosci muzutmanska i/lub chrzescijanska. Religia zatem rowniez wyznacza duzy wptyw
na regulacje prawng. Ze 195 krajow, 70 prawnie zakazuje homoseksualnosci, z czego
przewazajg narody w Afryce oraz Azji. W 19 z nich prawo przewiduje mozliwos¢
dozywotniego pozbawienia wolnosci, a nawet kare sSmierci, ktéra jest praktykowana gtownie
w Iranie.

10




Co badania méwig o zmianach w postrzeganiu LGBTI*™ na $wiecie?
Williams Intitute w swoim raporcie z 2021 “Social Acceptance of LGBTI People in 175
Countries and Locations” wykazat miedzy innymi ze:

e W 56 z badanych krajow zwiekszyta sie akceptacja oséb LGBTI od 1980 roku.

e W 57 akceptacja spoteczna zmniejszyta sie od 1980 roku.

e W 62 poziom akceptacji nie ulegt zmianie od 1980 roku.

e Najbardziej przyjazne kraje wobec osob LGBTI to Islandia, Norwegia, Holandia,
Szwecja oraz Kanada.

e Najmniej tolerancyjne kraje staty sie jeszcze bardziej wrogie wobec mniejszosci
seksualnych.

Reasumujgc, daleko jesteSmy od sytuacji, w ktérej osoby LGBT+ nie bedg na
Swiecie dyskryminowane. Wystepuje ona bowiem wszedzie, nawet w krajach teoretycznie
najbardziej przyjaznym mniejszosciom. Osoby LGBT+ sg wszedzie na Swiecie bardziej
narazone na wyksztatcenie sie depresji i innych zaburzen, dlatego otwarty dyskurs, i
starania o rowne prawa takie jak: zréwnanie matzenstw homoseksualnych, nadanie im praw
do adopciji dzieci oraz prawne uznanie korekty ptci sg dopiero poczatkiem drogi do petnej
akceptaciji.

*LGBTA = Lesbijki, Geje, Biseksualisci, osoby Transpiciowe, Aseksualisci
**LGBTI = Lesbijki, Geje, Biseksualisci, osoby Transpiciowe oraz Interptciowe

Wszystko o: homoseksualnos¢
ANTONIAK MAGDALENA

Po pierwsze — homoseksualizm nie jest wymystem,
istnieje tak naprawde od zawsze, jednak dopiero niedawno
nie jest on powszechnie postrzegany jako jakiego$ rodzaju
schorzenie czy zaburzenie. Coraz glosniej méwi sie o nim na
forum, nie jest to juz (na szczescie!) powdd do wstydu.
Pomimo, ze o homoseksualizmie jest gtosniej, nadal zdarzajg
sie sytuacje, ktore dyskryminujg, wykluczajg oraz zabierajg
prawa osobom homoseksualnym.

Definicja

Homoseksualizm nie jest ani chorobg, ani zaburzeniem, nie jest réwniez zadnym
schorzeniem, ktére powinno sie leczy¢ - w dzisiejszych czasach, poniewaz byt okres, kiedy
to homoseksualne osoby byty powszechnie uznawane za chore. Zmienito sie to okofo 50 lat
temu. Od tamtego czasu homoseksualnos¢ traktowana jest jako orientacja seksualna na
rowni z heteroseksualizmem.
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Homoseksualizm bardzo czesto definiuje sie tylko w obrebie seksualnosci, jako
sktonnos¢ do zblizen seksualnych wytgcznie z osobami tej samej ptci. PowinniSmy jednak
rozpatrywa¢ to w nieco szerszym ujeciu, nie tylko jako preferencje zwigzang z seksem -
wielu naukowcow wykazato, jakoby homoseksualizm byt rodzajem stylu zycia tworzgcym
catg kulture i dajgcym mozliwos¢ do nawigzywania wielu relacji miedzyludzkich. Z tego
wiasnie powodu powinien by¢ on rozpatrywany nie tylko w kontekscie seksualnym ale
rowniez kulturowym i spotecznym.

Co ciekawe wielu specjalistow traktuje homoseksualizm w podobnych, jak nie tych
samych kategoriach co mniejszosci etniczne podkreslajgc jedng rdznice, jakg jest fakt, ze
mniejszosci etniczne zazwyczaj majg wsparcie i ze strony srodowiska i ze strony blizszego
sobie otoczenia jakim jest ich rodzina i przyjaciele. Niestety bardzo czesto zdarza sie, ze
osoby homoseksualne tego wsparcia nie doswiadczajg. Sg one narazone na dyskryminacje,
brak zrozumienia ze strony osob heteroseksualnych a nawet agresje i akty przemocy. Sg
one wykluczane ze spofeczenstwa z powodu swoich preferencji seksualnych. Niezwykle
czeste sg sytuacje, w ktorych ukrywajg swojg orientacje i jednoczesnie zyjg w ktamstwie
przed sobg samym, aby wpasowaé sie w wiekszo$¢ spoteczenstwa i nie odbiega¢ od
‘normy”.

Troche historii...

W roku 1869 po raz pierwszy pojawit sie termin homoseksualizm - byto to zwigzane z
niemieckim ministrem, ktéry otrzymat list domagajacy sie zniesienia kar zwigzanych z
kontaktami seksualnymi pomiedzy mezczyznami. Tak naprawde w wieku XIX nikt nie méwit
o osobach homoseksualnych, dopiero okoto roku 1870 termin ten nabrat swojego sensu.
Filozof i historyk Michael Foucault, ktéry sam doswiadczat przesladowan z powodu bycia
homoseksualistg zwrécit uwage spoteczenstwa na fakt, ze w okresie XVII-XX wieku na
temat seksualnosci méwiono wytacznie w 4 obszarach:

1. kontekst psychiatryzacji przyjemnosci perwersyjnych
2. kontekst socjalizacji zachowan prokreacyjnych

3. kontekst pedagogizacji dzieci

4. kontekst kobiecej histerii

Biorgc pod uwage podane pojecia homoseksualizm uwazano za praktyke seksualng,
po pewnym czasie zmieniono znaczenie i usestymatyzowano jako nieuswiadomiong
androgynie wewnetrzng lub hermafrodytyzm. Co to oznaczato? W wielkim skrocie
homoseksualnego mezczyzne uznawano czesciowo jako kobiete.

Wiek XIX byt dla homoseksualistéw niezwykle okrutny - karano ich naprawde
surowo, co zresztg w wielu krajach nie zmienito sie az do czasow dzisiejszych. Takie kraje
jak Iran, Jemen, Sudan czy miedzy innymi Arabii Saudyjskiej po dzis dzien naktadajg kare
Smierci osoby tej orientacji seksualnej. Lacznie w 74 krajach/terytoriach na catym swiecie
obowigzuje kara smierci badz wiezienia.

Kiedy pojawity sie jakiekolwiek zmiany? Znaczgce zmiany byto wida¢ dopiero (!) w
latach 70. XX wieku, byt to bowiem okres tuz po rewolucji seksualnej majgcej miejsce w
latach 60. W tamtym okresie w Stanach Zjednoczonych po burzliwych dyskusjach na temat
aborcji, na rynek wprowadzono pierwsze tabletki antykoncepcyjne. Wtedy rowniez powoli
zaczely sie publiczne rozmowy zwigzane z seksualnoscig oraz jej granicach.
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Rok 1973 byt waznym okresem dla homoseksualistow, poniewaz to wlasnie wtedy
Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne usuneto ze swojej klasyfikacji DSM
homoseksualizm - nie byt on juz uznawany za dewiacje seksualng. Byto to spowodowane
wynikami licznych badan, ktére wykazaty brak réznic psychicznych czy emocjonalnych
pomiedzy osobami hetero- i homoseksualnymi. Dodatkowo terapie, ktérymi préobowano
“‘wyleczy¢” homoseksualistow nie przynosity zadnych, ale to zadnych skutkow.

Dzieki tym badaniom potwierdzono, ze homoseksualizm nie jest niczym wyuczonym
lub nabytym, a tak jak heteroseksualno$sé ma podioze psychologiczne i biologiczne.

Homofobia

Zjawiska homofobiczne sg nieodtgczng czescig homoseksualizmu jezeli
rozpatrujemy go w catym kontekscie spoteczno-kulturowym. Termin ten oznacza lek przed
kontaktami z osobami homoseksualnymi, ktéry sprzyja pojawieniu sie agresji oraz wrogosci.
Mamy dwa rodzaje homofobii:

1. homofobia emocjonalna zwana homofobig, ktéra objawia sie jako lek przed
osobami tej orientacji i agresje z tym zwigzang

2. homofobia intelektualna zwana homonegatywizmem, ktéra przejawia sie jako
negatywna ocena zwigzkow homoseksualnych w kontekscie moralnosci - tutaj chodzi
miedzy innymi o oponowanie przeciwko legalizacji matzenstw oraz adopcji dzieci
przez osoby homoseksualne.

“Coming out”

Jest to ujawnienie swojej orientacji przed resztg spoteczenstwa, rodzing oraz
Zznajomymi, nie jest to tatwe z powodu ciggtej dyskryminacji i przesladujgcego ich poczucia
bycia “odmiencem”. Uczucia towarzyszgce osobie homoseksualnej przed coming out’em nie
sg czyms przyjemnym — przesladuje ich lek, strach przed odrzuceniem, wrogoscig
najblizszych, samotnoscig czy w najgorszym wypadku — agresja, ktérej mogg doswiadczyé.

W przypadku nastolatkow homoseksualnych sytuacja jest dosé¢ trudna, poniewaz
reszta ich réwiesnikow potrafi by¢é naprawde negatywnie do nich nastawiona i
skoncentrowana na ranieniu z powodu ich “‘odmiennosci” od wiekszosci. Te zachowania,
ktérych musi doswiadcza¢ homoseksualna mtodziez ani troche nie pomaga im w akceptaciji
ich orientacji i tym samym ujawnieniu sie przed spoteczehstwem.

Przykre jest przeswiadczenie krgzace ws$rod ludzi mowigce, jakoby
homoseksualnos¢ wsréd nastolatkow byta pewnego rodzaju modg, fazg, czyms$ co
przeminie wraz z okresem dojrzewania. Tak, zdarzajg sie sytuacje, w ktorych
zainteresowanie osobami tej samej pfci jest jedynie przejawem pewnego rodzaju ciekawosci,
jednak spora czesS¢ homoseksualistow wiasnie w okresie dorastania zaczyna bardziej
poznawac swojg orientacje i by¢é pewnym tego, jaka ptec ich pocigga.

Jak sta¢ sie sojusznikiem?

Po pierwsze - doedukuj sie!

Pamietaj - wiedza to najskuteczniejsza bron jezeli chodzi o uprzedzenia zwigzane z
homoseksualnoscia - czytaj, rozmawiaj (jezeli masz w swoim otoczeniu osoby
homoseksualne), nie bgj sie pyta¢ aby zrozumiec.
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Po drugie - reaguj!

Nie badz obojetny na widok dyskryminacji czy innych objawéw homofobii, gdy
zauwazysz sytuacje, w ktorych kto§ wySmiewa, obraza bgdz stosuje przemoc wobec osob
homoseksualnych méw gtosno o tym, co sie dzieje zlego i ze nikt nie ma prawa sie tak
wobec nich zachowywac.

Po trzecie - wspieraj!

Naprawde kazdy gest jest na wage ziota - stowa wsparcia, zrozumienia, wystuchanie
czy przytulenie jezeli dana osoba tego potrzebuje i wyraza zgode lub cheé. Niekiedy
poswiecenie osobie przechodzgcej naprawde trudny okres zwigzany ze swojg orientacjg
potrafi zdziata¢ cuda i uratowac niejedno zycie.

Po czwarte - nie oceniaj i stuchaj!

Kazdy z nas ma do opowiedzenia swojg unikatowag historie, posiada problemy i
troski. Tak jak sam chcialby$s zosta¢ wystuchany i zrozumiany tak samo osoby
homoseksualne tego potrzebujg w swiecie, ktéry tak czesto jest negatywnie do nich
nastawiony.

Wszystko o: biseksualnosé
ANTONIAK MAGDALENA

Jedng z znanych orientacji seksualnych jest ‘
biseksualizm, charakteryzuje sie ona odczuwaniem pociggu
seksualnego, romantycznego czy emocjonalnego wobec os6b
nie tylko ptci przeciwnej, ale réwniez tej samej. Kiedy osoba
biseksualna decyduje sie na poszukiwania swojej potéwki, nie
jest dla niej istotny wyglad czy pteé¢, duzo istotniejsze sg dla
niej takie rzeczy jak charakter, zachowanie partner czy
chociazby osobowos¢.

Czym jest biseksualizm?

Biseksualizm jest terminem okreslajgcym naszg orientacje seksualng, ktéry w tym
przypadku cechuje sie odczuwaniem pociggu seksualnego oraz checi tworzenia zwigzkow z
osobami tej samej i roznej pici od naszej. Clekawym jest, ze osoba biseksualna w momencie
wchodzenia w relacje z osobg tej samej pici nie wciela sie w role ptci odmiennej. Jednostki o
tej orientacji sg w stanie tak jak heteroseksualisci tworzy¢ szczesliwe, trwate zwigzki nawet z
osobami tej samej pici. Badania wykazaty, ze znaczgcy wplyw na rozwdj biseksualizmu
mogg mie¢ nie tylko czynniki genetyczne ale réwniez srodowiskowe. Szacuje sie, ze na
Swiecie zyje okoto 2,5% biseksualistow.

Kogo jest wiecej, kobiet czy mezczyzn?

Wedtug danych statystycznych wigkszosS¢ wsréd oséb biseksualnych stanowig
kobiety. Wynika to najprawdopodobniej z faktu, iz kobiety sg duzo bardziej emocjonalne niz
mezczyzni. Czesto zdarza sie, ze pte¢ pigkna tworzy state zwigzki z mezczyznami, ktdrzy
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nie sg w “ich guscie” jednak posiadajg naprawde ciekawag osobowos¢. W takich sytuacjach
wazniejsze od wygladu fizycznego stajg sie emocjonalnosé¢ i uczuciowosg, pteé nie ma tutaj
znaczenia.

Waznym jest to, ze biseksualizm nie jest czym$ krotkotrwatym, a stata, nie
ulegajajgcg zmianom orientacjg seksualng. Kobiety biseksualne (mezczyzni rowniez) nie
postanowili zmieni¢ swojej orientacji w momencie napotkania trudnosci w znalezieniu
partnera zyciowego, ktéry bytby odmiennej ptci.

Troche mitéw

Na temat innych od heteroseksualnosci orientacji seksualnych gtosno mowi sie wcale
nie od tak dawna. Byto to spowodowane znikomg wiedzg zwigzang z biseksualnoscig, co
doprowadzito do przyjecia przez spoteczenstwo wielu mitdbw z nig zwigzanych. Jakie mity
krazg najczesciej?

1. Osoba biseksualna odczuwa pociag do obu pici na tym samym poziomie - jest
to nie prawda, poniewaz bardzo czesto zdarza sie tak, ze dana jednostka jest
bardziej zainteresowana jedng z ptci, a roznice sg indywidualne.

2. Osoby biseksualne sg zazwyczaj rozwigzle - ta orientacja nie jest rbwnoznaczna z
byciem rozwigztym, przeciez biseksualista tak naprawde moze byé osobg
nieaktywng seksualnie.

3. Osoba biseksualna bedac w stalym zwigzku z osobg odmiennej ptci nie jest juz
bi - Biseksualizm odnosi sie do orientacji seksualnej, niezmiennej na przestrzeni
zycia, a nie do konkretnego zwigzku, w jaki jest w danym czasie jednostka. Mogag
one tworzy¢ bliskie relacje na zmiane z osobami tej samej ptci i odmienne;j.

4. biseksualny = niezdecydowany - Bycie biseksualnym w zadnym wypadku jest
réwnoznaczne z niezdecydowaniem.

5. Biseksualny “gen” posiada kazda kobieta - Faktem jest, ze wiekszos¢ stanowig
tutaj kobiety, jednak sg rowniez panie ktore okreslajg swojg seksualnos¢ jako hetero
badz homoseksualna.

Wszystko o: aseksualnos¢
ANTOANIAK MAGDALENA

Zaznaczmy sobie na wstepie — aseksualizm nie jest ani
zaburzeniem, ani chorobg, nie jest réwniez swiadomym wyborem, jaki
mozna podjg¢ w przeciwienstwie do celibatu. Osoby aseksualne
charakteryzujg sie nieodczuwaniem pociggu ptciowego wobec osoby
przeciwnej ani tej samej ptci, dlatego tez nie odczuwajg potrzeby, aby
seks w ogole uprawiac. Mimo powszechnemu przekonaniu, jakoby
takie osoby nie byly w stanie, badz nie chciaty wchodzi¢ w diugotrwate
zwigzki jest catkowicie odwrotnie — mogg oni pomimo braku checi
uprawiania seksu zy¢ w naprawde zdrowych relacjach romantycznych
i prowadzi¢ szczesliwe zycie ze swoimi partnerami.
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Aseksualizm — czym jest?

Aseksualizm jest stanem, podczas ktérego osoba na state nie odczuwa pociggu
piciowego wobec nikogo, niezaleznie od pfci, wieku, etnicznosci oraz orientacji. Nie
utozsamiamy tego ze swiadomym wyrzeczeniem sie seksu. Nie odczuwa taka osoba ochoty
na seks i tyle. Nie jest to w zaden sposob przez nig ttumione czy ignorowane. Nie
uprawianie seksu nie powoduje u takich oséb negatywnych emociji, nie wptywa réwniez na
ich samopoczucie, motywacje do dziatania czy wykonywania codziennych czynnosci.

Wchodzenie przez osoby aseksualne w zwigzki z innymi ludzmi jest naprawde
wykonalne i w wiekszos$ci przypadkoéw praktykowane — takie relacje nie sg w zaden sposob
mniej szczesliwe czy mniej trwate. Opisywane przeze mnie zwigzki mogg by¢ miedzy
osobami roznej pici jak i tej samej. Kazda osoba aseksualna ma swoje indywidualne
upodobania w tej kwestii, jedyne co odréznia jg od oséb “nieaseksualnych” to brak
odczuwania checi do zblizen. Jezeli chodzi o czesto$¢ wystepowania aseksualnosci to
szacunkowo w catej populaciji jest to nawet 5,5 procenta oséb!

Poczatki, czyli troche o historii

Osoby aseksualne istniaty tak naprawde od zawsze, nie jest to zadna “nowa moda”
w spoteczenstwie, nie moéwiono o nich gtosno ze wzgledu na ich niewielkg widocznos¢ i
nieujawnianie sie z tym. Lata 50. XX wieku byty okresem, kiedy to Alfred Kinsey jako
pierwszy badacz zaakcentowat obecnos¢ mezczyzn oraz kobiet nie odczuwajgcych popedu
piciowego i to wiasnie on przypisat te osoby do zupetnie nowej kategorii.

W roku 2010 powstata flaga reprezentujgca osoby aseksualne, dzieki czemu te
jednostki staty sie znacznie bardziej rozpoznawalne i mogty sie one zrzesza¢ w wieksze
grupy, nie czu¢ sie odmiencami i co najwazniejsze — nie wstydzic sie tego, jacy sa.

Aseksualnos¢ nie jest chorobag

Nie powinno sie utozsamia¢ aseksualnosci z zadnego rodzaju zaburzeniem, chorobg
czy dysfunkcjg, poniewaz wiekszo$¢ badaczy i naukowcow zgadza sie z tym, ze jest to
kolejna z wielu cech cztowieka. Seksualnosc jednostki jest definiowana przez jej orientacje
seksualng, seks oraz identyfikacje ptciowa. Pamietajmy jednak, ze seksualnos¢ nie jest
wyrazana jedynie poprzez zblizenia fizyczne, poniewaz mozemy jg wyrazaé¢ na wiele innych
sposobow.

Aseksualizm nie jest czyms$, co mozemy sobie wybra¢, zadecydowacé, ze tacy
wiasnie bedziemy. Nikt z wiasnej woli nie moze zadecydowaé, ze bedzie aseksualny — nie
tak jak decyzja do pozostania w celibacie. Asi, bo tak nazywamy osoby aseksualne, nie
podejmujg tej decyzji samodzielnie.

Wazne! Osoby aseksualne, czy to kobiety, czy mezczyzni, moga uprawia¢ seks! To
nie jest tak, ze nie sg oni do seksu fizycznie niezdolni. Te osoby po prostu nie odczuwaja
takiej potrzeby, a sam stosunek jest dla nich rzeczg czesto nieprzyjemng albo po prostu
nieprzynoszacg im zbyt duzo satysfakcji. Sytuacje, kiedy decydujg sie one na uprawianie
seksu najczesciej zdeterminowane sg uszczesliwieniem czy tez zadbaniem o potrzeby
swoich partnerow.
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Zwiazek z osoba aseksualng

Zwigzek z osobg aseksualng jest jak najbardziej mozliwy, pomimo nie wystepowania
u tych oséb popedu piciowego, wystepujg u nich inne potrzeby, ktére musza zostaé
zapewnione w relacji z nimi. Takie relacje opierajg sie na poczuciu bliskosci zalezny od
preferencji danej jednostki. Chcg one mie¢ w swoim partnerze oparcie nie zwazajgc na fakt,
czy seks w danej relacji wystepuje czy nie.

Istniejg zwigzki, w ktorych osoby Asi dajg wolng reke partnerowi w kwestii
zaspokojenia swoich potrzeb seksualnych poza zwigzkiem, dopdki sg oni z tym szczerzy i
nie zaniedbujg w tym czasie trwajgcej miedzy nimi relacji. Z tego powodu duza czes¢ Asow
nie odczuwa duzej zazdrosci o seks z innymi ludZzmi, nie majg potrzeby posiadania swojego
partnera na wytgcznos¢ — zalezy to jednak od charakteru danej osoby oraz uzgodnien.
Kwestia seksu poza zwigzkiem powinna by¢ doktadnie przedyskutowana, poniewaz nie
mozna z gory zaktadaé, ze taki ukfad bedzie pasowat partnerowi - rownie dobrze moze
on/ona nie wyrazac¢ zgody na seks poza zwigzkiem.

Czym jest, a czym nie transseksualizm?
DOMARADZKA ANNA

To pojecie wiekszosci osob obito sie o uszy. Za
sprawg popularyzacji terminéw zwigzanych z LGBT coraz
wiecej osob potrafi rozwingé powyzszy skrét i wyjasnié, na
czym to polega. Jednak tylko niewielka czes$¢ osob spotkata
w swoim najblizszym otoczeniu osobe transseksualng. Nic
dziwnego — jak podaje Wikipedia, transseksualizm zdarza
sie u 4.6 az na 100 tys. oséb. Dlatego w opinii publicznej
bardzo tatwo o pomieszanie poje¢ takich jak transseksualizm, transgenderyzm,
transwestytyzm, a nawet dragqueen i dragking. Dla osoby, ktéra ze spotecznoscig LGBT nie
miata zbyt wiele wspolnego moze to brzmieé¢ lub wyglagdac¢ na doktadnie to samo. Sam czton
»trans" czyli od facinskiego stowa ,.transire" oznaczajgcego ,,przechodzi¢" powtarza sie w
transseksualizmie, transgenderyzmie i transwestytyzmie, aby odrézni¢ powyzsze stowa od
siebie, musimy zrozumie¢ co oznacza ich drugi czton.

Transseksualizm

Tu kluczowy, drugi czion po angielsku oznacza pte¢. Tak wiec jest to niezgodnosc
poczucia pfci biologicznej z ptcig psychiczng. Osoba transpiciowa pragnie by¢ odbierana
przez swoje otoczenie jako typowy przedstawiciel ptci, z jakg sie identyfikuje. Jej tozsamosc¢
jest stata i niezmienna od przynajmniej 2 lat. Taka osoba bedzie dgzy¢ do trwatych zmian
majgcych na celu uzgodnienie jej tozsamosci piciowej z jej fizycznoscig oraz danymi
prawnymi.

Transgenderyzm
Tutaj drugi czton wskazuje na pte¢ kulturowa. Dla takiej osoby bardzo wazne bedzie
posiadanie roli spoteczno-kulturowej zgodnej z picig, z jakg sie identyfikuje. Najczestszg
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réznicg transgenderyzmu od transseksualizmu jest brak pragnienia przej$cia operacji
uzgodnienia pici. Najczesciej, aby takie osoby poczuty sie dobrze potrzebujg jedynie
funkcjonowac w spoteczenstwie jako osoby ptci, z jakg sie identyfikujg.

Transwestytyzm

Tu natomiast wystepuje wytgcznie chec¢ autoekspresji jako osoba pici przeciwnej.
Taka osoba nie przechodzi operacji jak osoba transseksualna ani nie poddaje sie terapii
hormonalnej jak wiekszos¢ oséb transgenderowych. Zazwyczaj nie ma potrzeby zmiany pfci
w dokumentach. Jej ekspresja polega gtéwnie na zachowaniu typowym dla ptci przeciwnej,
ubiorze i makijazu.

Dlaczego tak wazne jest, aby znaé roznice miedzy osobami transseksualnymi,
transgenderowymi a transwestytami? Gtéwnie chodzi tu aby nie urazi¢ osoby z
niezgodnoscig ptciowg psychiczng a biologiczng. W dyskusji o prawach osoéb trans bardzo
wazne jest zrozumienie potrzeb i postulatéw kazdej grupy, gdyz sg one inne.

Jedli nie jesteSmy pewni czy dana osoba jest niebinarna, transseksualna czy po
prostu podoba jej sie styl i ubiér tradycyjnie kierowany do przeciwnej ptci najlepiej zrobimy
jesli o to zapytamy. Zgadywanie zaimkow, wpatrywanie sie w czesci ciala szukajac
trzeciorzedowych cech piciowych albo zaktadanie, ze wiemy lepiej bynajmniej nie jest
najlepszg drogg jesli chcemy, aby osoby LGBT czuly sie w naszym towarzystwie
komfortowo. Nie zawsze musimy zadac¢ takie pytanie w formie: ,,jakich zaimkéw uzywasz"
albo ,,jakiej jestes pici" czasem wystarczy neutralne ,,jak mam sie do Ciebie zwracac".
Mozemy tez postuchac jak taka osoba sama o sobie méwi i najzwyczajniej zacza¢ w jej
strone uzywac tej samej formy. Nie demonizujmy tez pomyiki. Kulturalnie jest przeprosic i
zapyta¢ o poprawng forme. Warto mie¢ wiedze czym jest, a czym nie jest transseksualizm,
gdyz nigdy nie wiemy kiedy taka wiedza nam sie przyda. Znacznie fatwiej bedzie nam
nawigza¢ relacje i utrzyma¢ poprawne stosunki z osobg transseksualng jesli, dzieki
wiasciwej edukaciji, bedziemy spodziewac¢ sie co jest dla takiej osoby istotne w odbiorze jej
osoby przez reszte spoteczenstwa.

Role Piciowe — co powinna robi¢ kobieta, a czego nie moze robié
mezczyzna
SITEK TOMASZ

.Mezczyzna jest twardy, a kobieta powinna
opiekowac sie domem” — kontrowersyjne stwierdzenie, ale
wcigz w Polsce wiele spotecznosci uznaje je z prawdziwe.
Co powinna robi¢ dana pte¢ a czego sie wystrzegac.
Dawniej Pte¢ wyznaczata ramy to, kim mozesz sie stac,
na szczescie z czasem zaczelo sie to zmieniac, lecz nadal
istniejg w  spoteczenstwie  stereotypy (niekiedy
nieswiadome), ktére dalej wyznaczajg ramy zachowania.
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Role ptciowe oraz ich konsekwencje dla nas jako jednostki i spoleczenstwa

Kobiety i Mezczyzni roznig sie miedzy sobg wielu aspektach, oczywiste jest, ze
roznice anatomiczne takie jak: narzgdy ptciowe wieksza masa migsniowa i kostna u
mezczyzn czy wiekszy procent tkanki tluszczowej, wplywajg na zachowanie oraz
wyznaczajg pewne role piciowe.

Rola piciowa — to pewne spektrum zachowan zdeterminowanych biologicznie przez ptec
oraz kulture, w ktérej zyje dana osoba.

Pte¢ biologiczna — to anatomiczne i fizjologiczne réznice miedzy ciatem mezczyzny a
kobiety.

Pteé¢ kulturowa — to roznice psychologiczne, spoteczne i kulturowe stworzone przez
spoteczenstwo w danej kulturze

Pte¢ kulturowa mozna rozumieé, ze jest nadbudowana nad pftcig biologiczng. W
spoteczenstwie, w ktérym wyznacza sie coraz to wiekszy wachlarz zachowan przypisany
konkretnej pici, kreuje to stereotypy. Czyli skroty myslowe” typowych” cech danej
spotecznosci niekiedy nacechowane emocjonalnie, ktére czasem trafnie opisujg
zachowanie, lecz czesciej negatywnie stygmatyzujg. Konsekwencjg czego jest powstawanie
coraz wiekszych réznic miedzy ptciami oraz dyskryminacje stabszej grupy.

Badanie plemion — trzy studia. Pte¢ i charakter trzech spotecznosci pierwotnych
Margaret Mead.

Analiza pierwotnych spotecznosci wiele wniosta w postrzeganiu w nauce i
spoteczenstwie  kategoryzacji zachowan przypisanych danej pici oraz ich genezy
wystepowania. Podczas dwuletniego pobytu w Nowej Gwinei autorka analizowata
spotecznos¢ trzech plemion: Arapeshow, Mundungmurow, Tchambuli.

Badacza zauwazyta, ze:

Obowigzki miedzy kobietg i mezczyzng zostaty inaczej roztozone niz w
Wystepowaty odmienne wzory osobowe dla pici:

o ideat Arapeshoéw, tagodny, odpowiedzialny mezczyzna oraz tagodna
odpowiedzialna kobieta,

o ideat Mundugumoréw gwattowny agresywny mezczyzna z gwattowng
kobietg, ideat Tchanbuli dominujgca gwattowna kobieta oraz ulegty
emocjonalny zalezny mezczyzna. W Plemieniu kobiety zdobywaty
pokarm oraz przewodzity plemieniu, mezczyzna opiekowat sie
domem.

e W Plemionach Arapchesow i Mundugméréw nie przypisywano ptci kategorii
psychologicznych, przez co nie stanowita wyznacznika zachowan

e W Plemieniu Tchambuli pte¢ réznicowata ludzi — zauwazalna byta opozycja

miedzy cechami meskimi i kobiecymi — istniato napiecie miedzy tozsamoscig

grupowg obu pici, tak jak mozna zauwazy¢ w kulturze amerykanskiej.
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Whioski z badania:

e Role pitciowe nie sg zwigzane konwencjonalnie, to znaczy, ze nie ttumaczy sie ich
tylko biologicznym usposobieniem jednostki, lecz takze spoteczne — kulturowymi
czynnikami.

e Zrédtem podziatu obowigzkami miedzy piciami w duzej mierze jest spoteczenstwo,
ono takze wyznacza zawartos$¢ takich pojec jak Kobiecos¢ i Meskosé

e Uniwersalne Role pfci ograniczajg sie tylko do aspektow zwigzanych z czysto
fizjologicznymi i gatunkowymi zachowaniami przetrwania gatunku i wykarmienia
przez matke potomstwa.

Badaczka po przeprowadzonych wnioskach z badania wyréznita trzy réznice w rozumieniu
pici kulturowej:

e Robznica rytmu biologicznego — organizm meski jest bardziej zdolny do
duzych, ale nieregularnych wysitkow, natomiast kobiecy do stabszego, ale
rownomiernie roziozonego w czasie. Dlatego pewne typy zaje¢ bardziej
odpowiadajg mezczyznom, a inne kobietom, lecz role pfci w zalezg od danej
grupy.

e Robznica w przechodzeniu do kolejnych faz zycia u kobiet wyrazniejsza niz u
mezczyzn wkracza w kolejne fazy Zzycia. Wg niej moment osiggniecia
dojrzatosci u chtopcow nie jest oczywisty.

e Zwigzek matki z dzieckiem jest naturalny, natomiast ojcostwo Mead okresla
jako instytucie w pewien sposob sztuczng, cho¢ wazng tam, gdzie
zréznicowanie rol jest silne. Zwigzek dziecka z matkg jest wiekszy, poniewaz
jest ona jego pierwszg zywicielka.

Badanie wiele wniosto rownouprawnienie oraz podziat rol spotecznych, obalito wiele
argumentéw, chociazby dotyczgcych rézni¢ miedzy pitciami. Faktem jest, ze kobiety i
mezczyzni rdznig sie biologicznie niektére typy zachowan bardziej im, odpowiadajg, lecz
warto zaznaczy¢, ze tak samo jak pte¢ biologiczna wptywa na kulturowg, to pte¢ kulturowa
takze wptynie na biologiczng. Przykladowo, jesli spotecznie uznamy, ze po porodzie to tylko
mezczyzna powinien opiekowac sie dziec¢mi, to z pokolenia na pokolenie mezczyzni stang
sie bardziej opiekunczy

Whioski Badaczki takze wptynety na debate odnosnie adopciji dzieci przez pary
homoseksualne argument o przekazywaniu wzorcéw meskosci i kobiecosci staje sie nie
mie¢ miejsca w spoteczenstwie, w ktorym zréznicowanie rél piciowych jest niskie, gdyz
kobieta i mezczyzna przekaze takie same wzorce. Jednak w spoteczenstwie o silnym
zréznicowaniu potrzebna jest osoba, kiore przekaze wzorce przypisanej drugiej ptci. Warto
zaznaczy¢ nie musi by¢ to ojciec czy matka, wystarczy ktos bliski rodzinie.

Dzis wiele sie zmienia, w wielu krajach zachodnich wprowadza sie
réwnouprawnienie, gdyz spoteczenstwo zauwaza, ze role pitciowe to tylko stworzony przez
nas schemat zachowania, skrot myslowy, ktory btednie zakrzywia rzeczywisto$¢. Pte¢ stanie
sie tylko konstruktem zdeterminowanym przez wiele roznych czynnikéw stuzgcym nam do
okreslania i nieokreslania samego siebie. Role ptciowe coraz bardziej sie ograniczajg do
uniwersalnych zachowan takich jak rodzenie dziecka i karmienie piersig przez osoby z
macicami i przekazywanie nasienia przez osoby z penisami.
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Semantyka historycznego geja i inne ciekawostki
KRZAN WIKTORIA
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Semantyke historyczng nazwa¢ mozna nauka o historycznej
zmiennosci wyrazow. Za pomocg rekonstrukcji dawnych form ,"_\..v'r"_"(.“"“"i"
jezyka, bada dynamike oraz determinanty zmian semantycznych. i y
Dzieki nauce tej okreslic mozemy znaczenie stowa w danym czasie i
miejscu, oraz co wplyneto na nadanie mu tego konkretnego
znaczenia. Dzigki narzedziom analizy zmiany semantycznej duzo
powiedzie¢c mozemy o etymologii oraz transformacjach
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GAY

“‘Gay” jest rzeczownikiem odprzymiotnikowym (zazwyczaj, ale nie wylgcznie)
oznaczajgczajgcym homoseksualnego mezczyzne. W jezyku $rednio angielskim (Middle
English — formie jezyka angielskiego uzywanej od 1050 do okoto 1450r.) oznaczat
‘wspaniatg osobe”, “szlachetng dame cos kolorowego, jasniejgcego;

ornament lub odznake”.

” L

, ‘meznego rycerza’,

A skad gay wzigt sie w Anglii? Jako efekt Xl wiecznego podboju normandzkiego,
przywedrowato tam razem z Francuzami i wersjg jezyka znang nam dzis jako starofrancuski.
gai (fr.) oznaczat wtedy tyle, co “szczesliwy, radosny, przyjemny, ugodowy, czarujgcy, zywy i
o jasnym kolorze”.

Wczesny wiek XIV przyniést nieznaczng zmiane znaczenia na: “okazaty i piekny,
znakomity i pretensjonalnie ubrany”. Z biegiem lat wyraz ten nabierat coraz zywszego
kontekstu. W potowie tego wieku uzywany bylo juz jako “peten przepychu, okazaty,
krzykliwy, efektowny, bogaty i ozdobny” do okreslenia rzeczy oraz “Swiecacy, btyszczacy,
brokatowy, ISnigcy, promienny, jasny, zywy jaskrawy” przy opisach kolorow i faktur.
Nastepnie, pod koniec XIV wieku, stowo gay zaczeto nabiera¢ mniej pozytywnego
Zznaczenia, bowiem oprécz “radosci, beztroski, niefrasobliwosci”, znaczenie zaczeto sktaniac
sie ku “figlarnosci, lubieznosci, pozadliwosci” i wcigz “strojnosci”. Co warto podkresli¢, to
negatywna konotacja takich przymiotéw w tamtych czasach, gdzie ktdcita sie z nadrzednymi
wartosciami. W wyzszych czesciach Anglii i w Szkocji przymiotnik gay dostat nieco inne
znaczenie a na pewno nie tak peine przepychu i znaczyt tyle co: “umiarkowanie,
dosy¢/catkiem, znacznie”.

Do poczatku XVII w. stowo gay nie posiadato jednoznacznie czytelnej konotacji
seksualnej. Po 1600 roku znaczenie ewoluowato do “niepohamowanego zadng (spotecznie
uznang) moralnoscig” oraz “sktonnego do dekadenc;ji i rozwigztosci”. Prostytutka zaczetfa by¢
nazywana “gay woman” a kobieciarz otrzymat miano ‘gay man”. Taki zabieg, kiedy
znaczenie stowa zmienia sie z pozytywnego na negatywne, nazywa sie pejoracjg. Ponadto,
wystgpit inny mechanizm zmiany semantycznej, rozszerzenie znaczenia.

W czasach wiktorianskich stowo gay nabrato zabarwienia promiskuitycznego. Np ‘gay
house” (dost. ang.: dom gejoéw/gejowski) uzywano do okreslenia burdelu. W tamtych
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czasach kontakty seksualne miedzy mezczyznami byly nielegalne a los tych ludzi
rozstrzygany byt na drodze sgdowej. (Zastanawiajgce jest niezainteresowanie sie kobietami
w takim kontekscie? Czy tylko gejowski seks byt gorszacy?) Byt to swego rodzaju otwarty
sekret. Kazdy wiedziat o jego powszechnym istnieniu, ale nikt nie mowit gtosno. Lord Alfred
Douglas w wierszu “Dwie mitoSci” swoje uczucie do Oscara Wilde'a opisat jako “Mitos¢, ktora
nie odwazy sie wypowiedzie¢ swego imienia”. Wilde i jego powiesc¢ “Portret Doriana Graya”
jest przyktadem dzieta o mitosci gejowskiej, ktéra byta usuwana z potek ksiegarnianych ze
wzgledu na niepopularny watek, niepasujgcy do surowej moralnosci epoki. Ostatecznie
autor zostat postawiony za swoje dzieta oraz uprawianie sodomii, czyli stosunku analnego
przed sgdem i skazany na dwa lata ciezkich robaét.

Waznym z punktu widzenia badajgcej znaczenie stowa gej byt skandal uliczny z
Cleveland, ktory miat w miejsce w 1889 roku. Wybucht, gdy policja odkryta podziemny
burdel gejowski i powigzata niemalze najwazniejsze gtowy panstwa jako klientéw; osoby obu
pici prostytuujgce sie i mezczyzn homoseksualnych opisano publicznie stowem “gay”.
Omawiane stowo okoto 1868 roku najprawdopodobniej po raz pierwszy w piosence “The
Gay Young Clerk in the Dry Goods Store” wystgpito jako niejednoznaczne w znaczeniu:
‘radosny” i jako “homosekaualny”.

W roku 1951, w Oksfordzkim Stowniku Jezyka Angielskiego (Oxford English Dictionary) po
raz pierwszy stowo “‘gay” pojawito sie w jezyku oficjalnie jako slang do przymiotnika
homoseksualny. Wczes$niej byt uzywany potocznie szacunkowo od 30 lat. Jako pierwsze
publiczne jego uzycie uwaza sie scene z filmu “Bringing Up Baby”, pochodzgcego z 1938
roku, w ktérym bohater grany przez Cary'ego Granta zostat zmuszony sytuacjg do
zatozenia damskiego szlafroka z falbaniastymi, puchatymi rekawami i kotnierzem, i
otwierajgc tak ubrany drzwi ttumaczy sie ironizujgc “Nosze go, poniewaz nagle statem sie
gejem”. Co najciekawsze, byta to scena zaimprowizowana. Oryginalny scenariusz filmu byt
bardziej progresywny, jednak nie ujrzat w catosci Swiatta dziennego, gdyz nie wpisywat sie w
zasady tzw. “Hays Code” czyli zbioru wytycznych dla filmowcow, zabraniajgcych wszelkich
perwersji w postaci np. zbyt sugestywnej nagosci, seksualnych perswazji i co wazne w tym
przypadku czegokolwiek wspdlnego z homoseksualizmem.

Jezyk staropolski posiadat szeroki wachlarz okreslen na osoby homoseksualne.
“Sodomisci” lub “sodomczycy” od biblijnego, grzesznego miasta Sodoma (por. Rdz 19, 1-
38), “samcotoznicy”, “garmaci nieczysci’ i moje ulubione “niewtasciuchowie” od przymiotnika
niewlasciwy, ktére oznaczato rowniez mezczyzne zniewiesciatlego. Sam akt nazywany byt
natomiast posrdd innych: “tureckim niewstydem, mezczyzny z mezczyzng obrzydliwym
bawieniem sie, psotg sodomska”. Sodomig nazywano réwniez stosunki analne z kobietami i
zoofilie -staropolskie “bestialstwo”.

W XVIII wieku zapozyczono z jezyka greckiego rzeczownik “pederasta” (gr. paiderastia)
definiowanego jako “z chtopcami cielesng sprawe miewajgcy”, stad tez potem wzigt sie
“chtopcotoznik”.

W latach 60-tych XIX wieku niemiecki lekarz, homoseksualista Karl Heinrich Ulrichs
zaproponowat teorie "trzeciej ptci”, wedtug ktorej, oprécz dwdch dwezesnie znanych, istniata
trzecia pteé: duszy kobiety w ciele mezczyzny. Protestowat on przeciwko pejoratywnemu
nazewnictwu “pederasta i sodomita” i przedstawit nazwe “urning” od greckiego “ourania” -
poetyckiego przydomka Afrodyty, boginii mitosci. Wersja polska brzmiata “uranista”.

O kobietach dawny jezyk polski nie zapomniat i postugiwat sie stowem “safizm”,
pochodzacym od greckiej poetki Safony, mieszkajgcej na wyspie Lesbos. Kobiety z
pociggiem seksualnym do kobiet nazywano safistkami.
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W XX wieku pojawity sie nowe okreslenia: “lesbijka, gej, homoseksualizm” ale tez
niestety pejoratywne “pedat i ciota”. Do lat 70-tych XX wieku w stownikach jezyka polskiego
przy omawianych okresleniach, oprécz wyjasnienia pojawiato sie, co jest dzis nie do
pomyslenia, negatywne wartosciowanie “zboczenie ptciowe” i “stosunki przeciw naturze”. Tu
rowniez mozna zauwazyc¢ ciekawe zjawisko, skupiania sie gtdwnie na mezczyznach.

Dzis, pomimo duzego postepu na drodze petnej akceptacji cztonkéw spotecznosci
LGBT, mozemy sie wcigz razgco czesto spotkaC z niewlasciwym stosowaniem stowa gej
(posrod innych okreslen). Z powodu dtugiej historii niewlasciwego uzywania, wcigz
spotykamy sie z negatywng konotacjg tego stowa, czesto w formie wysmiania, lub obelgi.
Cytujac Michela Foucaulta za Jagodg Rodzoch-Malek, “dopiero w XIX wieku:
homoseksualista zyskat osobowosSc¢ (...). Homoseksualizm okazat sie jedng z postaci
seksualnosci z chwilg, gdy z zakresu praktyk sodomicznych przeniesiono go na swego
rodzaju androginie wewnetrzng, na hermafrodytyzm duszy. Sodomita byt odszczepiericem,
homoseksualista jest teraz gatunkiem”. Ciezko osgdzi¢ czy to zmiana podej$cia wymusita
zZmiane terminologii, czy odwrotnie.

QUEAN QUEEN

Innym stowem o nieco mniejszej popularnosci jest rzeczownik quean (ang.
prostytutka /kwi:n/). O ile na papierze “quean” i “queen” (ang. krélowa) tatwo rozréznié, jest
to przyktad homofonii -jednakowego brzmienia dwéch innych znaczeniowo wyrazéw. Okoto
XVI/XVII wieku, gdy oba wyrazy staty sie fonetycznie tozsame, “quean” zaczeto wychodzi¢ z
uzycia. To prawdopodobnie z tego powodu nie jest tak popularne i mato kto dzis o nim
styszat. We wspomnianych wczesniej czasach, gdy powszechnie uzywang formg jezyka byt
srodkowo angielski, ‘quene’ oznaczalo kobiete, szczegdlnie te nisko urodzong. Jeszcze
dawniej wystepowato w formie “cewene”, jako kobieta, ale réwniez “niewolnica, lafirynda,
prostytutka”. W grupie jezykdw germanskich oznaczato ‘prézng lub bezwartosciowg kobiete,
wiedzme, prukwe, nierzadnice”. W Szkocji znaczenie znowu jest bardziej neutralne i jest to:
mioda, krzepka kobieta lub po prostu dziewczyna(ok. XVw.)

Bardzo ciekawe, jak niekwestionowana dwuznacznos¢ pewnych stéw, oprécz tego,
jak ksztattuje nasz jezyk, wptywa na nasze postrzeganie $wiata. Jesli jedno stowo oznacza
jednoczesnie dziewczyne i prostytutke, ktéra dawniej byla jednoznacznie hanbiona za
sposob “prowadzenia sie”, to ciezko o szacunek przy “neutralnym” znaczeniu: osoby pfci
zenskiej. Analogicznie przy wyrazie “‘gay” -poczatkowo oznaczat wszystko co mogto
kojarzyC sie z radoscig, potem “godnego pogardy przedstawiciela najgorszej grupy
spotecznej’. By¢ moze uzywanie wyrazu gej ze Swiadomoscig i przywigzaniem wagi do jego
picknego dawnego znaczenia, mogtoby okazac¢ sie bardzo korzystne w zmienianiu myslenia
i nastawienia do gejow albo elgiebetow? Moze dobrze bedzie, gdy za kazdym razem jak
ustyszymy lub przeczytamy stowo “gej/’gay” pomyslimy o jego pierwotnym znaczeniu?
Moze nawet warto przekazac taki sposéb myslenia dalej? Jezyk bowiem niesamowicie
skutecznie ksztaltuje nasze mysli i rozumienie swiata.
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Myslimy, ze kazdy z nas potrafi by¢ redaktorem, a nawet sgdzimy, ze juz nim jest,
ale moze sie tak zdarzy¢, ze jeszcze to tym nie wie. Pisa¢ mozna o czymkolwiek,
jedynym ograniczeniem jest nasza wyobraznia. Wystarczy uswiadamiajgc sobie, ze
robimy to juz od dawna, bo zyjemy piszgc wilasng historie. My jako redakcja
chcemy publikowa¢ zycie naszej spotecznosci, ktorg kazdy z nas tworzy.
Uwazamy, ze jest warta publicznej uwagi.

Zachecamy was serdecznie do czytania i zgtoszenia sie do aktywnej dziatalnosci
redakciji.

Chcesz poméc przy tworzeniu tego Magazynu? Masz duzo pomystow na artykuty?
Chcesz poszerza¢ swoje horyzonty i predyspozycje? Chcesz zaangazowac sig¢ w
tworzenie kolejnych numeréw Magazynu? Smiato, pisz do nas!

E-mail redakciji: discipulusmagazyn@humanum.pl
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